
第３７回静岡県中部陸上競技選手権大会兼 

第６７回静岡県陸上競技選手権大会中部地区予選会 

   兼国民体育大会予選会 

１． 主  催 静岡陸上競技協会中部支部・静岡新聞社・静岡放送 

２． 主  管 静岡陸上競技協会中部支部 

３． 期  日 平成２４年４月１４日（土）９：００、４月１５日（日）９：００ 

４． 会  場 静岡県草薙総合運動場陸上競技場 

５． 種  目 男子 １００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、 

        ５０００ｍ、１１０ｍＨ（1.067m）、４００ｍＨ(0.914m)、 

３０００ｍＳＣ、５０００ｍＷ、４×１００ｍＲ、４×４００ｍＲ、走高跳、 

棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投（7.26kg）、円盤投（2kg） 

ハンマー投（7.26kg）、やり投  

     女子 １００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、 

５０００ｍ、１００ｍＨ（0.84m）、４００ｍＨ(0.762m)、 

５０００ｍＷ、４×１００ｍＲ、４×４００ｍＲ、走高跳、棒高跳、走幅跳、 

三段跳、砲丸投（4kg）、円盤投（1kg）、やり投 

６．参加資格 （１）平成２４年度静岡陸上競技協会の登録者（大会申込日までに登録を完了すること） 

（２）平成２４年度静岡県高体連・中体連加盟の生徒 

（３）「ふるさと制度」活用者で手続き完了の者。詳細は要覧参照のこと。 

※中学・高校・一般と部門別ではないので注意すること  

７．参加制限 リレーをのぞき１人３種目以内とする。チームの参加人数は制限しない。 

８．申込先  〒420-0923 静岡市葵区南沼上郵便局留 

             静岡陸上競技協会 中部支部 西村一彦宛 

９．申込期日 平成２４年３月１６日（金）必着 期限を過ぎた場合は受け付けない。 

10．参加料  個人種目１種目 一般１，２００円、高校９００円、中学７００円 

       リレー１チーム２，０００円 

11、申込方法 静岡陸協指定の申込用紙（一覧表はＡ４・個票・リレー申込票）に必要事項を記入し、

参加料を添えて現金書留で申し込む。書式は要覧をコピーするかＨＰからダウンロード

すること。個票には公認記録を必ず記入すること。記入がないとプログラム編成の作業

効率が著しく悪化します。申込用紙への記入はすべて男子は黒、女子は赤で行う。中学

と高校（一般も）の申込者が同一の場合、申込用紙は必ず別にする。参加料の同封され

ていない申し込みは受け付けない。（学校への持ち込みはお断りします。年度代わりの繁

忙期につきご理解・ご協力お願いします。） 

※本大会主催者はこの大会に参加するすべての競技者の個人情報を競技運営に必要と

する用件等に利用される点、大会プログラム・インターネットおよび映像（肖像権）

に姓名・年齢（学年）・所属及び大会成績が掲載・転載により公開される点を了解の

上参加申し込みをする。 

12、表  彰 １位～３位を表彰する。 

13、その他  （１）一般のナンバーは平成２４年度のものを使用する。 

※高校生は平成２３年度高体連のものを中学生は平成２３年度中体連のものを使

用する。高校・中学新入生は各学校の２３年度割り当てナンバーの中から重複

しないものを使用する。（県選手権は２４年度のものを使用する。） 

（２）競技中に発生した障害や疾病については、主催者では応急処置のみで責任は

一切負わない。よって各団体及び個人は自己責任で必ずスポーツ障害保険に加



入すること。 

（３）プログラムの予約販売は１冊５００円。当日販売１冊６００円。予約販売を

希望する場合は参加料に予約金を添えて申し込む 

（４）競技時間は以下を参照すること。 

http://www2.wbs.ne.jp/~akahori/t&f/chubu.htm 

14、日  程 第１日 

〈男子〉２００ｍ、８００ｍ、５０００ｍ、４００ｍＨ、５０００ｍＷ、 

４×１００ｍＲ、走幅跳、砲丸投、ハンマー投 

〈女子〉２００ｍ、８００ｍ、５０００ｍ、４００ｍＨ、５０００ｍＷ、 

４×１００ｍＲ、走高跳、棒高跳、走幅跳、円盤投 

第２日 

〈男子〉１００ｍ、４００ｍ、１５００ｍ、１１０ｍＨ、３０００ｍＳＣ、       

４×４００ｍＲ、走高跳、棒高跳、三段跳、円盤投、やり投 

〈女子〉１００ｍ、４００ｍ、１５００ｍ、１００ｍＨ、 

４×４００ｍＲ、三段跳、砲丸投、やり投 

15、県選手権の出場資格 

（１）本予選会の個人種目上位１６位、リレー種目の上位１２チームに出場権が与えら

れる。 

（２）平成２３年度及び平成２４年６月１０日（日）までの公認競技会で参加標準記録

（要覧記載）を突破すれば、本予選会に参加しなくても資格が与えられる。 

（３）本予選会では実施しない男女１００００ｍ女子３０００ｍＳＣ、女子ハンマー投

に出場を希望する者は・希望種目・公認最高記録・氏名・所属・連絡先（電話番号）

を記入し６月１０日までに県選手権参加申込先（西村）に願い出ること。中部理事

会で審議の上、推薦の可否を決める。 

※問い合わせ先 静岡市 葵区 瀬名５－１４－１ 静岡北高校 

        西村一彦 宛  ＴＥＬ261-5801  ＦＡＸ262-5573 

16、県選手権への申し込みについて 

        申込先  本予選会に同じ（西村） 

        申込期限 平成２４年６月１４日（木）必着 

        個票は県選手権専用のものを使用すること。 

        中部選手権において出場権を得ても、申し込みを行わなければ参加できないので

注意すること。 

        参加者は２４年度県陸協に登録をすること。特に大学生は、学連登録とは別に県

陸協へ登録する手続きを行うこと。県内の大会へ出場するには、学連の登録ナン

バーとは別に県陸協の登録ナンバーが必要となる。学連登録者の静岡陸協への登

録手数料は１０００円。 

選手登録に関する問い合わせ先： 

   〒420-0839 静岡市葵区鷹匠吉野寿ビル１－１４－３１ 

             静岡陸上競技協会 

             石 野 吟 策  ＴＥＬ０５４－２５３－９８０１ 

 

顧問教員が行う申し込みは各学校のチームのみにして下さい。卒業生等、所属の異なる競技者の申

し込みを代行するのは競技者のためにもならず、金銭処理も伴うためトラブルの原因となります。 

 

http://www2.wbs.ne.jp/~akahori/t&f/chubu.htm

