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(1) 競技上のけが等については、主催者は応急処置のみを行い、

主催者が加入する傷害保険の範囲内での補償をする。

(2) ゴミは各自持ち帰ること。タバコは決められた場所でお願いします。

(3) 決められた試合時間になっておりますので、移動、準備を

すみやかにお願いします。

(4) 休憩場所及び周囲の除菌と試合間の手洗いの励行をお願いします。

(5) 荷物、昼食は観客席でお願いします。
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会 ⾧ 挨 拶 表 彰 式

競 技 説 明 と 注 意 総 評

大 会 会 ⾧ 岡 嵜 隆 史 競 技 委 員 ⾧ 佐 藤 弘 康

体 操

大 会 役 員 競 技 委 員

連 絡 事 項

閉 会 の 言 葉
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混合ダブルス、男子シングルス、女子シングルス

（１）試合(混合ダブルス、男子シングルス、女子シングルス)は各試合15分計45分で行います。
前試合が15分以内に終わった場合は前倒しで開始してください。

（２）   試合はシングルスはタイブレーク5ゲームマッチ、3ゲーム先取
ダブルスは７ゲームマッチ、４ゲーム先取、タイブレーク有り
ただし、１ゲーム５ポイントまでで終了。タイブレークも５ポイントで終了です。

（3）45分でホイッスルを鳴らしますのでその時点で試合を終了してください。
同点(2-2など)の場合、最後の1本で決着をつけます。引き分けはありません。

（4）  順位は全対戦の勝点(1勝で1P、2勝で2P、3勝で3P)および得失ゲーム数差で決定します。
同点、同ゲーム数差の場合、じゃんけんで決めます。

（5）試合は2025年度日本バウンドテニス協会の協議規則に基づいて行います。

（6）当日の成績はそのチームで記入、管理してください。全対戦終了時に本部に提出してください。

(7)   チーム対戦後の余った時間(45分経過まで)での練習は自由です。

隣のコートで試合をしている場合は、邪魔にならないようにしてください。

(1) 試合途中で時間切れとならないよう速やかな試合進行(次の試合をすぐに始める準備など)をお願いします。
チーム対戦後の余った時間で、スコアシート記入、チーム挨拶は済ませておいてください。

(2) ブザーと同時に最初の試合を開始してください。

 審判は相互審判とし、対戦チームの中で行います。
スコアシートの回収は行いません。各コートのカゴに入れておいてください。

当日欠員、欠チームが生じた場合

 欠員が生じた場合でも試合は行ってください。

エントリーメンバの試合のみ有効とし、代理選手の試合は相手の勝ち(ダブルスの場合1Pと4ゲーム取得、
シングルスの場合1Pと3ゲーム取得)とします。
欠チームが生じた場合は、相手チームの勝ち(3P、10ゲーム取得)とし、その時間は練習時間とします。
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チームと選手

No. チーム名 男子シングルス 女子シングルス
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混合ダブルス



試合進行表 (45分7試合パターン)

9:30 ～ 10:15 ～ 11:00 ～ 11:45 12:45 ～ 13:30 ～ 14:15 ～ 15:00 ～ 15:45～16:30終了

1コート 1 － 32 2 － 1 3 － 2 4 － 3 5 － 4 6 － 5 7 － 6

2コート 2 － 31 3 － 32 4 － 1 5 － 2 6 － 3 7 － 4 8 － 5

3コート 3 － 30 4 － 31 5 － 32 6 － 1 7 － 2 8 － 3 9 － 4

4コート 4 － 29 5 － 30 6 － 31 7 － 32 8 － 1 9 － 2 10 － 3

5コート 5 － 28 6 － 29 7 － 30 8 － 31 9 － 32 10 － 1 11 － 2

6コート 6 － 27 7 － 28 8 － 29 9 － 30 10 － 31 11 － 32 12 － 1 順位集計

7コート 7 － 26 8 － 27 9 － 28 昼休み(60分) 10 － 29 11 － 30 12 － 31 13 － 32 片付け

8コート 8 － 25 9 － 26 10 － 27 11 － 28 12 － 29 13 － 30 14 － 31 閉会式

9コート 9 － 24 10 － 25 11 － 26 12 － 27 13 － 28 14 － 29 15 － 30

10コート 10 － 23 11 － 24 12 － 25 13 － 26 14 － 27 15 － 28 16 － 29

11コート 11 － 22 12 － 23 13 － 24 14 － 25 15 － 26 16 － 27 17 － 28

12コート 12 － 21 13 － 22 14 － 23 15 － 24 16 － 25 17 － 26 18 － 27

13コート 13 － 20 14 － 21 15 － 22 16 － 23 17 － 24 18 － 25 19 － 26

14コート 14 － 19 15 － 20 16 － 21 17 － 22 18 － 23 19 － 24 20 － 25

15コート 15 － 18 16 － 19 17 － 20 18 － 21 19 － 22 20 － 23 21 － 24

16コート 16 － 17 17 － 18 18 － 19 19 － 20 20 － 21 21 － 22 22 － 23



第　１　試合 　□女 子シングルス
副
審 F男

スコアシート 　　　　2025年　5月　25日

コート番号 試 合 順
種
　
目

　■男 子シングルス 主
審 B男

第　１　コート

№ 2   所属 藤枝

氏
名 A男 S - R

氏
名

№ 1   所属 焼津

B

E男 S - R

ゲーム サービス ● タイブレークゲームは、上下に得ポイント○と失ポイント×を記入する。 Ａ Ｂ

Ａ

S S

２－５
A  ：  B ×

S
〇

S

S
〇

S
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〇 × ×

〇

2
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〇 × 〇
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〇
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S

×
S

×
1

S
×

４－５
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S
〇

S
× ×

S
× 〇 ×

S
×

〇〇
S

×
S

〇 〇
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A  ：  B
S

× 〇 ×
S

×
S

S
〇

S
５－１
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S

×
S

〇 〇 〇

× ×
S S

S
×

S

３－５
A  ：  B 〇

S
×

S

S
〇

S
× 〇 ×A  ：  B

S
× 〇 ×

〇 〇

5

A  ：  B
S S

× 〇
S

×
S

〇
4

S

A  ：  B
S S

S S

S S

勝ゲーム数

Ａ Ｂ

１ー３

14 16

勝者番号 勝者サイン 敗者サイン 主審サイン （得ポイント数合計）

 №　１ E男 A男 B男

タイブレークを5回連続でやるイ

メージです。

各ゲームで最初のサーバが異な

る点に注意してください。

シングルス記入例



S - R

スコアシート 2025年　5月　25　日

コート番号 試 合 順
種
　
目

 ■混合ダブルス

主
審 Ｄ子

第　　１　　コート 第　　2　試合
副
審 Ｈ子

ゲーム サービス
● １～６ゲームまでは、サーバーの得ポイント○か、失ポイント×を記入する。
● タイブレークゲームは、上下に得ポイント○と失ポイント×を記入する。 Ａ Ｂ

B

№ 2   所属 藤枝

氏
名

Ｂ男 S - R
氏
名

Ｆ男Ａ

№ 1   所属 焼津

S - R

Ｃ子 S - R Ｇ子

× × ４－２1 A  ：  B 〇 × 〇 ×

× １－４2 A  ：  B × × × 〇

× 〇 × 〇 × ５－４3 A  ：  B × × 〇 〇

４－０4 A  ：  B 〇 〇 〇 〇

× ４－１5 A  ：  B × 〇 × ×

－6 A  ：  B

S

－
A  ：  B

S S S S
勝ゲーム数

タ
イ
ブ
レ
ー

ク

ゲ
ー

ム

A  ：  B
S S S S

 №　１ Ｂ男 Ｆ男 D子 18 11

Ａ Ｂ

４ー１

勝者番号 勝者サイン 敗者サイン 主審サイン （得ポイント数合計）

４－４の場合は5ポイント目で

終了です。

混合ダブルス記入例



成　　績　　表 (提出用) チーム単位で終了時に本部に提出してください

勝ち点累計 順位

試合
コート
No.

対戦相手
相手
チーム
No.

混合
ダブルス

男子
シングルス

女子
シングルス

勝ち点
(勝ち:1p)

得ゲーム
①

失ゲーム
②

得失ゲーム
①ー②

記入例 5 てらこや 28
(自チーム)
　　　　1ー4
　　　　　(対戦チーム)

2－3 ③ー２ 1 6 9 -3

記入例 4 T-バウンズ 30
(勝ったら○付数字)

④ー２
③ー1 0－3 2 7 6 1

1回目
9:30～

ー ー ー

2回目
10:15
～

ー ー ー

3回目
11:00
～

ー ー ー

4回目
12:45
～

ー ー ー

5回目
13:30~

ー ー ー

6回目
14:15~

ー ー ー

7回目
15:00
～

ー ー ー

↑　　 ↑　　　
※この数字を「勝ち点累計」に記入 ※この数字を「得失ゲーム累計」に記入

自チーム名

得失ゲーム累計

自チームNo.

累計

累計

3
累計

ｰ2

累計

累計

累計

累計

累計

累計

累計

累計

累計

累計

累計

累計

累計

累計

ｰ3
累計

1


